
訂位手續
1. 團費並不包括機場稅,機場建設費,保安稅,日本國際觀光稅,航空公司保險費,燃油附加費,機票手續費及入境簽証費用(按個別護照需要)。2. 一切收取之款項不限於燃油附加
費、香港及各地機場稅和機場建設稅等，如出發前收到有關機構通知(但不限於有關漲價或有外幣價錢浮動的通知)，本公司將保留出發前調整收費之權利，旅客須繳付當中
差價才能出發。(此項目只適合包機票之旅行團)3. 旅客需於報名時提供與旅遊證件上相同之姓名，並請核對收據上之姓名及證件資料。如因提供資料不符而需更正資料，本
公司會收取(每位)$800之行政費用。如機票確定後發現旅客姓名及資料有誤，航空公司有權拒絕登機並要求繳付手續費或以正價重新購買機票，有關及所引致的費用及責任
須由旅客全數承擔。(此項目只適合包機票之旅行團) 4. 團費定義: 0-23 個月為嬰兒，2 至 11 歲為小童，12 歲或以上為成人。5. 本公司會保留接受報名之最終權利。

遊覽【米芝蓮星級景點】栗林公園

出發日期：
2023年7月18日限定出發

包車+導遊

【

DAY 1    香港 ~ 大阪關西機場 ~神戶Harbor Land

DAY 2    淡路島 ~ 明石海峽展望台~明石海峽大橋~高松~栗林公園~高知 ~
室戶廢校水族館 ~弘人市場

DAY 3    高知未來科學館 ~ 稻草火灸鰹魚 DIY 體驗 ~ 四國果園試食~祖谷溪~岡山

DAY 4    倉敷美觀區~倉敷古運河~大阪~阿倍野Harukas(自由享受購物樂或自費登上觀景台)

DAY 5   上午享受自由購物樂(心齋橋、Namba Walk)~ 大阪關西機場~香港
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【高知名物】稻草燒鰹魚DIY體驗



天數 行程內容

7月18日 香港 ~ 大阪關西機場 ~ 神戶Harbor Land

7月19日 淡路島 ~ 明石海峽展望台~明石海峽大橋~高松~【米芝蓮星級景點】栗林公園~高知 ~
【學校舊址活化項目】室戶廢校水族館 ~【高知的廚房】弘人市場

7月20日 高知未來科學館 ~ 【高知縣名物】稻草火灸鰹魚 DIY 體驗 ~ 四國果園試食【高知名物】
網紋蜜瓜~祖谷溪~蔓藤橋(自費)~岡山

7月21日 倉敷美觀區~倉敷古運河~大阪~阿倍野Harukas(自由享受購物樂或自費登上觀景台)~酒店
(Check in 酒店後自由活動)

7月22日 上午半天享受自由購物樂(心齋橋、Namba Walk) ~ 關西機場 ~ 香港

膳食&住宿安排

天數 早餐 午餐 晚餐 酒店

1 / 航機上 自費品嚐

當地美食

神戶The B/Plaza/ANA Crowne Plaza/

大阪Ibis / Elsereine / Sarasa / 
Quintessa Osaka Bay/京阪酒店或同級

2 酒店內 市內餐廳 自費品嚐

當地美食
高知Bright Park/Crown Palais/OMO 7/

新阪急酒店或同級

3 酒店內 市內餐廳 自費品嚐

當地美食
岡山國際/Daiwa Roynet/ Granvia/ 

ANA Crowne Plaza/ 三井Garden

4 酒店內 自費品嚐

當地美食

自費品嚐

當地美食

神戶The B/Plaza/ANA Crowne Plaza/ 

大阪Ibis / Elsereine / Sarasa / 
Quintessa Osaka Bay/京阪酒店或同級

5 酒店內 自費品嚐

當地美食
航機上 安抵香港

*備註
行程次序及膳食安排將會視乎情況作出更改或調動，最終安排以當地為準。

行程內容
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神戶Harbourland

位於神戶站與元町站步行可到達範圍內，這兒是購物、美食、
娛樂設施、酒店等集結的街道。這兒還有地下街、時尚店鋪、

餐廳進駐等複合商業設施。更有摩天輪、
遊艇巡遊等。到了晚上夜景亦相當美麗，點燈的摩天輪、
紅磚倉庫非常有氣氛，因而成為相當受歡迎的景點。

「米芝蓮三星景點」栗林公園

這是一座自1745年起耗費百年歲月所完成的大名庭園

（註：大名是日本封建時代對一個較大地域領主的稱呼），
現已被指定為國家特別名勝，遼濶的占地內配置了六座池子
與十三座假山。庭園中的景緻隨著移動的腳步變化，多姿多彩
的景色，一步一變化，真可謂「一步一景」。園內還設有可以

邊欣賞美景邊品茗抹茶的掬月亭、展示民間工藝的讚岐民藝館，
除此之外也有搭乘日式船隻「千秋丸」乘船遊園的體驗。

弘人市場

弘人市場一年365天都像在舉辦美食祭典！市場內可享用多種

本地和各國佳餚美饌，深受高知縣民和觀光客的喜愛。這裡
更被譽為「高知的廚房」，是不能錯過的必訪景點喔！
市場距離高知城很近，內部店鋪約有65間。只要向不同店家

購買餐點，然後在市場附近的大桌子上找個位子，就可以輕
鬆嚐遍各式各樣的高知在地料理囉。弘人市場從凌晨營業到

深夜時段，但即使是大白天，也可以發現許多熱情友善的民
眾在這裡聊天用餐，飲用產自高知的辛口清酒。

室戶廢校水族館

「室戶廢校水族館」是將廢校小學重新改裝而成的一座

水族館。室外泳池以及位於校舍中的水族館可以看到誤入
當地定置網的烏龜在悠閒地游泳，還有約50種類超過1,000
條的魚兒。在這裡學校內有水族館，水族館內有學校。

在這座水族館中，未廢校前的課桌椅仍舊保持原樣，呈現出
日式學園的悠閒氛圍。



高知未來科學館

「Otepia」是位於高知縣高知市追手筋的新圖書館複合
設施。「高知縣立圖書館」和「高知市立民圖書館（本
館）」一起改裝翻修，於2018年7月誕生，是含圖書館
與科學館的複合設施。1樓是「Otepia 高知聲與點字圖
書館」，2到4樓則是「Otepia高知圖書館」，5樓有
「高知未來科學館」， 科學館除了星象儀，還有「高
知的科學・造物區」、「高知的自然與生物區」、「宇
宙・地球・科學體驗區」三區的常設展示。也經常舉辦
理科學實驗、體驗等活動，成為可以用觀看、觸碰來學
習的科學館。

灸烤鰹魚體驗

高知縣當地的鰹魚消耗量甚至名列日本第一，
可謂相當驚人。鰹魚捕撈是當地重要的傳統，
也是當地經濟命脈之一。當地仍保留傳承將近400年
的傳統漁法「一本釣」，亦即使用釣竿釣魚的方式。
漁夫將魚群引誘到固定區域後，不會用漁網整群捕撈，
而是用釣竿將魚一隻隻釣起。儘管這種捕魚法需耗費
更多勞力，必須重複單挑將近5公斤的魚兒，但能夠

避免漁網傷害鰹魚或意外撈到其他魚類。鰹魚一年
四季都可以吃得到，但初夏與晚秋是這種魚吃來最為
美味的時節。要是高知人，都會說「炙烤鰹魚」就是

享用這種魚類的最佳方式。日本各地都找的到這道
菜餚，但高知當地的炙烤鰹魚號稱全國第一。

蔓藤橋

蔓藤橋橫跨於陡峭的溪谷之上，橋下奔騰著洶湧的河水。
這些藤橋原本是祖谷溪 偏遠山區居民的普通道路和重
要生命線。這些藤橋使用紫藤以傳統技藝編織而成，
也構成了阻擋外敵入侵的有效關卡，如果敵人迫近，
可以乾脆俐落地斬斷藤橋，化險為夷。

蔓藤橋是這些藤橋中規模最大、交通最便利的一座，
位於祖谷溪西邊。蔓橋長 45 米，寬 2 米，距離水面
14 米，渡橋時搖搖擺擺，驚險無比。
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阿倍野Harukas 300觀景台

位於大阪的阿倍野HARUKAS大樓高達300公尺，是日本
最高的摩天大樓，亦是大阪人氣地標之一，登上展望
台能眺望整個大阪市區全景，景色迷人。大樓內的

「阿倍野 HARUKAS 近鐵本店」集結購物、餐飲、
美術館及觀景台等多元休閒娛樂，吃喝玩樂買應有

盡有。58樓的空中庭園彷彿是雲端上的秘密仙境。
Sky Garden 300餐廳提供豐富餐點，享用美食的同時，
雙眼也能飽覽大阪美景。

倉敷美觀地區

倉敷美觀地區（又稱「美觀」地區）曾一度是倉敷的
政與商業中心。如今，它已成為一個歷史街區，
繁忙的景象不再，很多之前的倉庫紛紛改頭換面，
變成了專賣店、博物館和咖啡館。筆直的河道、白色塗料
和石瓦，倉敷美觀地區的街道呈現出傳統的日本韻味。
該地區的建築是江戶時代（1603-1867）日本和西方共同
影響下的產物，更加凸顯這種傳統日本特色。儘管這裡保
留了濃厚的歷史色彩，但這種融合的風格也或多或少展現
了當代特色。

心齋橋

大阪購物天堂~心齋橋商店街，道頓堀美食是來大阪逛街
一定要逛的兩條街道，不管是白天或是晚上人潮從沒有少

過，是旅客們最愛的購物、藥妝與美食天堂，心齋橋筋較
多購物商店，而道頓堀則是美食店家琳瑯滿目。

NAMBA WALK

坐落於大阪市難波嘅NAMBA WALK地下街與3個主要車站相通，

全長約715米。地下街被劃分成3個區域，並以1～3番街區
分，內裡共有237間店鋪進駐，從服飾、美容用品、雜貨、
手信等各種店鋪應有盡有，因此現時日本最熱門搶手嘅話
題新商品都一一可以喺呢到搵得到！此外，街上亦有多間

餐廳、café等餐飲食肆，日式、西式、中式料理以及甜品
等，行到攰時要醫肚同樣方便。


